
SY25-26 ለልዩ ትምህርት የተዘጋጀ (Self-Contained) - የመማሪያ-ክፍሎች 

የመገኛ አድራሻ: dcps.specialed@k12.dc.gov 
 
የDCPS - ልዩ የትምህርት (special education) አገልግሎት ለማግኝት ብቁ ሆነው ለሚገኙ እድሜያቸው ከ3 እስከ 22 
ዓመት ለሆናቸው ከጉዳተኝነት-ጋር ለሚገኙ ተማሪዎች፤ በበርካታ አቀማመጦች/settings ዙሪያ፣ አገልግሎቶችን 
ይሰጣል። For ተጨማሪ-መረጃዎችን ለማግኘት፤ በዚህ ገጽላይ ተመልከቱ። 
 
የDCPS - ለልዩ ትምህርት የተዘጋጁ የመማሪያ-ክፍሎች (self-contained classrooms) የሚሰጡት-አገልግሎቶች:  

• በልዩ-ሁኔታ የተዘጋጀ እርዳታን፣ 20 ወይም ከዚህ-በላይ በሆኑ ሰዓቶች ውስጥ በሚሰጠው በልዩ-ሁኔታ የተዘጋጀ 
የትምህርት-አሰጣጥ ውስጥ - በሣምንት አንድ-ጊዜ፣ በ‘አይኢፒአቸው (IEP)’ ላይ፣ ከመደበኛ የትምህርት 
አሰጣጡ ውጪ/general educationን - ለተማሪዎች-መስጠት 

• በልጁ ‘አይኢፒ (IEP)’ ውስጥ፤ በ‘አይኢፒ (IEP)’ ቡድኑ ተለይተው-የተቀመጡት በርካታ-ዓይነት እርዳታዎች  

 
የመማሪያ-ክፍል ስም ክፍሎች መግለጫ/Description 

ባህሪይ እና የትምህርት እርዳታ 
(Behavior & Education Support 

(BES) 
ኢሜል፡ DCPS.BES@k12.dc.gov 

ከ3 እስከ 12 
ክፍሎች 

- በ‘አይኢፒ (IEP)’ ቡድን ተለይቶ-የተቀመጠውን 
እርዳታዎች - እንደ አካዳሚክ፣ ስሜታዊ 
ትምህርት፣ እና በማህበራዊ ችሎታ ላይ 
የሚያስፈልጉትን ነገሮች - ማስፈጸም ይችላል።   

- የባህሪይ ቴክኒካል  እርዳታ (Behavior 
Technician support) 

- የመማሪያ-ክፍል ተማሪዎች፤ የአጠቃላይ 
የትምህርት-አሰጣጥ ስርዓተ-ትምህርትን 
ለማግኘት - ከተለመዱት ከዋናው የስቴት 
መደበኛዎች/Common Core State Standards 
ጋር ጎን-ለጎን ሆኖ - በዋና የቀለም-ትምህርት 
ዙሪያ -  በ‘እንግሊዘኛ-ቋንቋ 
ስነጥበባት/Language Arts (ELA)’፣ 
ሂሳብ/Math፣ ሣይንስ እና በኅብረ-
ትምህርት/Social Studies ወይም 
በታሪክ/History - የትምህርት-አሰጣጥ እርዳታን 
ያገኛሉ። 

ግንኙነት እና የትምህርት እርዳታ 
(Communication & Education 

Support (CES) 
ኢሜል: victor.young@k12.dc.gov 

(PS/PK and K-2) or 
julianna.araujo@k12.dc.gov 

(ከ3-5 & ሁለተኛ-ደረጃ) 

ከPS/PK 
እስከ 12 
ክፍሎች 

 

- በ‘አይኢፒ (IEP)’ ቡድን ተለይቶ-የተቀመጠውን 
እርዳታዎች - እንደ ቋንቋ፣ ስሜትን-መለኪያ 
(sensory)፣ እና ግንኙነት-
በማድረግ/communication  ላይ 
የሚያስፈልጉትን ነገሮች - ማስፈጸም ይችላል።   

-  የመማሪያ-ክፍል ተማሪዎች፣የትምህርት-
አሰጣጥን እና የስርዓተ-ትምህርት እርዳታን - 
ከተለመዱት ከዋናው የስቴት መደበኛዎች/State 
Standards ጋር ጎን-ለጎንም በሆነው በዋና 
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የቀለም-ትምህርት ዙሪያ -  በ‘ELA’፣ 
ሂሳብ/Math፣ ሣይንስ እና በኅብረ-
ትምህርት/Social Studies ወይም 
በታሪክ/History - ያገኛሉ። 

የቅድመ መማር እርዳታ (Early 
Learning Support (ELS) 

ኢሜል: victor.young@k12.dc.gov 
or julianna.araujo@k12.dc.gov 

ከPS/PK 
እስከ 2 
ክፍሎች 

- በ‘አይኢፒ (IEP)’ ቡድን ተለይቶ-የተቀመጠውን 
እርዳታዎች - እንደ ችግርን መፍታት 
(መገንዘብ/understanding)፣ ግንኙነት-
ማድረግ/communication፣ ማህበራዊ-
የስሜታዊነት (Social-Emotional)፣ የአካል-
ጥንካሬ/motor እና የመላመድ ችሎታዎችን - 
ማስፈሰም ይችላል።   

- የመማሪያ-ክፍል ተማሪዎች፣የትምህርት-
አሰጣጥን እና የስርዓተ-ትምህርት እርዳታን - 
ከተለመዱት ከዋናው የስቴት መደበኛዎች/State 
Standards ጋር ጎን-ለጎንም በሆነው በዋና 
የቀለም-ትምህርት ዙሪያ -  በ‘ELA’፣ 
ሂሳብ/Math፣ ሣይንስ እና በኅብረ-
ትምህርት/Social Studies ወይም 
በታሪክ/History - ያገኛሉ። 

እራስን-የቻለ እና የመማር እርዳታ 
(Independence & Learning 

Support (ILS) 
ኢሜል፡ 

Anna.Chirighin@k12.dc.gov 
 
 

ከ3 እስከ 12 
ክፍሎች 

- በ‘አይኢፒ (IEP)’ ቡድን ተለይቶ-የተቀመጠውን 
እርዳታዎች - እንደ ችግርን መፍታት 
(መገንዘብ/understanding)፣ አካዳሚክስ እና 
ዕለታዊ የአኗኗር ችሎታዎች ላይ  
የሚያስፈልጉትን ነገሮች - ማስፈጸም ይችላል። 

- የመማሪያ-ክፍል ተማሪዎች፣የትምህርት-
አሰጣጥን እና የስርዓተ-ትምህርት እርዳታን - 
ከተለመዱት ከዋናው የስቴት መደበኛዎች/State 
Standards ጋር ጎን-ለጎንም በሆነው በዋና 
የቀለም-ትምህርት ዙሪያ -  በ‘ELA’፣ 
ሂሳብ/Math፣ ሣይንስ እና በኅብረ-
ትምህርት/Social Studies ወይም 
በታሪክ/History - ያገኛሉ። 

የሕክምና እና የትምህርት እርዳታ 
(Medical & Education Support 

(MES) 
ኢሜል፡ 

Natalia.Houston@k12.dc.gov 

ከPS/PK እስከ 
12 ክፍሎች 

 

- በ‘አይኢፒ (IEP)’ ቡድን ተለይቶ-የተቀመጠውን 
እርዳታዎች - እንደ ውስብስብ-የሆኑ በሕክምና 
የሚያስፈልጉ እርዳታዎችን - ማስፈሰም ይችላል  

- ነርሶች፤ በመማሪያ-ክፍሉ ውስጥ - ተማሪዎች 
በሚያስፈልጓቸው የሕክምና እርዳታ ላይ፣ 
በትምህርት ቀኑ ወቅት፣ እርዳታ-ያደርጋሉ። 

- የቀለም-ትምህርት እና የሕክምና ፍላጎቶች 
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በትምህርት ቤት ውስጥ መሟላታቸውን 
ለማረጋገጥ - ከተለመዱት ከዋናው የስቴት 
መደበኛዎች/Common Core State Standards 
ጋር ጎን-ለጎን ሆኖ - በዋናው የአካዳሚክ 
ትምህርት ዙሪያ በሆነው በ‘ELA’፣ ሂሳብ/Math፣ 
ሣይንስ እና በኅብረ-ትምህርት/Social Studies 
ወይም በታሪክ/History -  የእያንዳንዱን ተማሪ 
ልዩ-የሆነ የመማር ስልትን - ዒላማ-የተደረገበት 
የትምህርት-አሰጣጡ (Targeted instruction)ን 
- ይደግፋል። 

ልዩ የሆነ የመማር እርዳታ (Specific 
Learning Support (SLS) 

ኢሜል፡ 
Crystal.Millington@k12.dc.gov 

ከ3 እስከ 12 
ክፍሎች 

- በ‘አይኢፒ (IEP)’ ቡድን ተለይቶ-የተቀመጠውን 
እርዳታዎች - እንደ አካዳሚክ፣ ተግባራዊ 
ድርጊቶችን የማከናወን ችሎታ፣ እና ሂደቱን-
የማካሄድ ችሎታ ላይ  - ማስፈጸም ይችላል።  

- የመማሪያ-ክፍል ተማሪዎች፤ የአጠቃላይ 
የትምህርት-አሰጣጥ ስርዓተ-ትምህርትን 
ለማግኘት - ከተለመዱት ከዋናው የስቴት 
መደበኛዎች/Common Core State Standards 
ጋር ጎን-ለጎን ሆኖ - በዋና የቀለም-ትምህርት 
ዙሪያ - በ‘ELA’፣ ሂሳብ/Math፣ ሣይንስ እና 
በኅብረ-ትምህርት/Social Studies ወይም 
በታሪክ/History - የትምህርት-አሰጣጥ እርዳታ 
ያገኛሉ። 

 
 
 
ሌላ አገልግሎቶች እና እገዛዎች 
 
መስማት የተሳነው ወይም የመስማት 
ችግር ያለበት (Deaf or Hard of 
Hearing (DHOH)  
ኢሜል፡ 
Anna.Chirighin@k12.dc.gov 
 
 

መስማት የተሳነው እና የመስማት ችግር ያለበት (Deaf or Hard of Hearing 
(DHOH) ቡድን፤ መስማት-የማይችሉትን - ሙሉ-ለሙሉ ትምህርታቸውን 
ማግኘት-መቻላቸውን ለማረጋገጥ፣ ለተማሪዎች እርዳታ-ይሰጣል። መስማት-
የማይችሉን የሚያስተምሩ-አስተማሪዎች፣ ተማሪዎች እንዲማሩ እና 
የአካዳሚክ፣ የግንኙነት-ማድረግ/communication፣ የቋንቋ፣ እና የማህበራዊ 
ችሎታዎች/social skillsን ለማዳበር እርዳታ-ያደርጋሉ። በትምህርት ቀኑ 
ውስጥ፤ የአሜሪካ የምልክት ቋንቋ (American Sign Language (ASL) 
የትርጉም-አገልግሎት ሰጪዎች፣ የማስተርጎም-አገልግሎትን ይሰጣሉ። 
የ‘DHOH’ ተማሪዎች፤ የንግግር ቋንቋ፣ የምልክት ቋንቋ፣ ወይም ሁለቱንም 
ይጠቀማሉ።  
 

ዕይታ/Vision 
ኢሜል፡ 
Anna.Chirighin@k12.dc.gov 
 

የዕይታ ቡድን/The Vision team፤ ማየት-የማይችሉትን - ሙሉ-ለሙሉ 
ትምህርታቸውን ማግኘት-መቻላቸውን ለማረጋገጥ፣ ለተማሪዎች እርዳታ-
ይሰጣል።  የዕይታ-ትምህርት ሰጪዎች፤ ተማሪዎች እንዲማሩ እና በአካዳሚክ፣ 

mailto:Crystal.Millington@k12.dc.gov
mailto:Anna.Chirighin@k12.dc.gov
mailto:Anna.Chirighin@k12.dc.gov


 በዕለታዊ አኗኗር፣ በማህበራዊ ችሎታዎች እድገት-እንዲያሳዩ፣ እና ደህንነቱ-
በተጠበቀ ሁኔታ እና እራሳቸውን-ችለውን እንዲዘዋወሩ ተማሪዎችን 
በማስተማር ይረዳል። የእይታ/Vision - ተማሪዎች፤ ብሬል/braille እና ሌሎች 
ቁሳቁሶችን - ለትምህርታቸው እንዲጠቀሙባቸው የቀረቡትን - ይጠቀማሉ።   
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